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INNOVATIVE VR-SCHULUNGEN UND
FALLSCHUTZAUSRUSTUNG
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VRAPP at Height ist ein sorgfaltig geplantes, VR-basiertes Hohentrainingssystem. Es richtet sich an
Einzelpersonen, die sich fur sicheres Arbeiten in der Hohe interessieren, und an Unternehmen, die
Hohenarbeiten in Branchen wie Industrie, Telekommunikation, Energie und Bauwesen durchfthren.
Das Trainingssystem besteht aus dreiteiligen Szenarien, welche die Grundsatze der sicheren Arbeit in
der Hohe an typischen Objekten wie z. B. Hebeblhnen erklaren und Rettungsmalinahmen bei Arbe-
itsunfallen demonstrieren. Die Elemente jedes einzelnen Szenarios sind: ein VR-Unterweisungsvideo,
das zeigt, was demnachst inder VR-Anwendung passiert, die Auswahl der Ausristung und die eigentli-
che VR-Anwendung fur die auszufUhrende Aufgabe. Jedes dieser Szenarien wird in 2 Modi angeboten:
im Basismodus und im Lernmodus. Im Basismodus wird der Nutzer Uber Fehler nicht informiert. Im
Lernmodus weist ein strenger Ausbilder auf jeden Fehler hin. FUr die gemachten Fehler werden Nega-
tivpunkte vergeben. Um die Ausbildung abzuschliel3en, muss eine Mindestpunktzahl erreicht werden.
Diese werden in der Endtabelle des jeweiligen Szenarios angezeigt. Nach erfolgreichem Abschluss
einer Reihe von Szenarien, die von dem Unternehmen, das die Schulung organisiert, ausgewahlt wer-
den, kann man ein Zertifikat erhalten, das den Erwerb von Kenntnissen in einem bestimmten Bereich
bestatigt, z.B. im Bereich der sicheren Arbeit auf einem Flachdach. Die Szenarien sind auf Branchen
zugeschnitten, indem sie in speziellen Umgebungen umgesetzt werden, z.B. das Klettern auf einen
Schornstein.

VRAPP at Height wird vom Verwalter durch eine Systemplattform (SP) mit Zugangscodes zur Ver-
fugung gestellt. Die SP wird am Ende des Katalogs detailliert besprochen.

Um das VRAPP at Height Trainingssystem nutzen zu kénnen, ist mindestens die folgende Hard-/Software
notwendig: HTC VIVE PRO + VIVE Tracker 3.0 oder HTC VIVE Focus 3 + 1 x VIVE Ultimate Tracker, PC:
Windows 10/11, Intel Core i7-9750H 2,6 GHz, RAM: 16 GB, Grafikkarte: GeForce RTX 2070, USB 3.0,
DisplayPort 1.2
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Unterweisungen in 2D und 3D zeigen,
wie Ausrustung fur eine Aufgabe auszu-
wabhlenist.

30. Prace na wiezach z kajdankiem

Mit VRAPP at Height ist es moglich, die
Ausrustungsauswahl flir jede Aufgabe
zu Uben. Am Anfang jedes einzelnen Sze-
narios wird diese Einfihrung als Option
angeboten. Erfahrene Techniker kénnen
diesen Schritt Gberspringen und direkt
mit der Aufgabe beginnen.
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at Height
Fallschutz rrlit Ansthagvorricht_ungen bei dq Arbgit auf Aluminium-Turmgertsten bei dem 5
Bau eines Blirogebaudes bzw. einer Stra3enliberflihrung
Fallschutz mit Anschlagvorrichtungen bei der Arbeit auf Aluminium-Turmgeristen bei dem Bau 6
eines Blirogebiudes bzw. einer StralBentberfiihrung
Fallschutz bei der Arbeit auf einer Leiter - auf einem Baustellen-Laufsteg 7
Absturzsicherung bei der Arbeit auf Schalungen - Baustelle Birogebaude bzw. 8
StraBentberfihrung
Deckenarbeiten mit Davit als Absturzsicherung - Baustelle 9
Arbeit auf einer Hebeblihne - Baustelle 10
Arbeit it Luftschachten und anderen beengten Raumen - Baustelle 11
Dach und Deckenarbeiten mit horizontalem Sicherungssystem - Baustelle 12
Arbeit an Kanten mit horizontalem Sicherungsseil - Baustelle 13
Rettung iber die Kante - Baustelle 14
CAS - sicherer Zugang auf die Lagercontaineroberseite - Baustelle 15
Fallschutz beim Betreten von und Hinaufsteigen auf Gitter-Gerlsttiirmen - Baustelle 16
Fallschutz bei der Arbeit auf Gerlisten - Baustelle 17
Fallschutz beim Betreten von und Hinaufsteigen auf Stehleitern auf eine 18
vorgefertigte Decke
Unfall bei der Arbeit - Baustelle, Deckenkante 19
Unfall bei der Arbeit - Baustelle, Schalungskante 19
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz beim Betreten von und
Hinaufsteigen auf Aluminium-Turmge-
rdsten anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
Klettern mit Sicherheitshaken in virtuel-
ler Trainingsumgebung zu tiben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Y-Verbindungsmittel
& zwei passende Gerlisthaken HAWP.
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Arbeiten in beengten Raumen si-
cher durchzufiihren sind und wie ein
Unfallopfer aus einem Lagertank sicher
hochhebt und herausholt.

00:03:48

9. Bezpieczna praca w studzienkach i zbiornikach

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
Arbeiten und Rettungen mit einer He-
bevorrichtung im Lagertank in virtuel-
ler Trainingsumgebung zu Gben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Verbindungsmittel, ein
Hohensicherungsgerat.
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz bei der Arbeit an einer Le-
iter auf einem Laufsteg mit Schutzgelan-
der bzw. auf einem Dach anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich, Fal-
Ischutz bei der Arbeit (dem Wechsel eines
ander Wand installierten Gerats) an einer
Leiter auf einem Laufsteg zu tiben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Verbindungsmittel,
einen Ankerstab, ein Seil und Seilrolle,
Karabiner und Schlingen.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz beim Betreten von und
Hinaufsteigen auf Schalungen anzuwen-
denist.

28.1. Prace na szalunkach (haki kotwiczace)

Mit VRAPP at Height ist es moglich, die
Anwendung von passenden Sicherhe-
itshaken an Schalungen zu tben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, HAS-Sicherheitshaken,
ein Y-Verbindungsmittel, als Variante:
SAS-Sicherungspfosten.
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¥) Odtwarzacz multimedialny

Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz bei Deckenarbeiten anzu-
wenden ist.
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Mit VRAPP at Height ist es moglich, die

Anwendung von Davits als Absturzsi-
cherung bei Deckenarbeiten zu tGben.

Mit VRAPP at Height ist es moglich, die
Anwendung von Davits als Absturzsi-
cherung bei Deckenarbeiten zu Gben.
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz bei der Arbeit auf einer
Hebeblihne anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
die Installation eines Anschlagpunktes
in der Ho6he unter Anwendung einer He-
beblihne zu tiben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein verstellbares Verbin-
dungsmittel, eine Bandschlinge.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Arbeit it Luftschachten und anderen

. Ll
beengten Raumen durchzufiihren ist. =
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Mit VRAPP at Height ist es moglich, das
Herablassen und Hochziehen von Mi-
tarbeitern in Luftschachten zu tGiben.

Fur diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Verbindungsmittel,
das Rettungs- und Hoéhensicherungs-
gerat Ralf.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie ein horizontales Fallschutzsystem
bei Deckenarbeiten einzurichten und
anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
die Anwendung von Fallschutz in Form
von Pfosten und eines horizontalen An-
schlagseils bei Deckenarbeiten zu Gben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, das horizontale Anschlag-
system PSA, ein personliches Hohensi-
cherungsgerat.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie ein horizontales Anschlagsystem
einzurichten und fur sicheres Arbeiten
an der Kante anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
die Einrichtung eines horizontalen An-
schlagsystems und die sichere Arbeit an
der Kante zu Giben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, das horizontale Anschlag-
system PSA, ein Seil und ein Auffang-
gerat.

13

23. Budowa poziomego systemu asekuracji
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie eine Rettung mittels eines Abseil-
gerats mit Rettungswinde durchzufih-
ren ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich, eine
Rettung mittels eines Abseilgerats mit
Rettungswinde in virtueller Training-
sumgebung durchzuftihren.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Rettungsgerat, ein
Hoéhensicherungsgerat, Seile und Auf-
fanggerate.

A% ROCK MASTER



15

Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie ein Fallschutzsystem fir die Arbe-
it auf Lagercontainern beliebiger Hohe
einzurichtenist.

31. Prace na kontenerach

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
die Montage von Steigleitern fiir den
Zugang auf die Oberseite eines hohen
Lagercontainers zu liben, genauso wie
den Zugang selbst und die Einrichtung
eines horizontalen Fallschutzsystems.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, Leitern, einen Tracker-
-Fangwagen, NPK, PSA, ein Hohensi-
cherungsgerdt und ein Verbindung-
smittel.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz beim Betreten von und
Hinaufsteigen auf Gitter-Gerulsttiirmen
anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich, das
Betreten eines Gerustturmes mit Fall-
schutz und die Einrichtung von Veranke-
rungen zu tben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Y-Verbindungsmittel &
MGO, eine Bandschlinge.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz bei der Arbeit auf Ge-
risten anzuwenden ist.

1. Przepinka na drabinie statej

Mit VRAPP at Height ist es moglich, die
Anwendung von Fallschutz bei der Arbe-
it auf Gerlisten zu Giben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Y-Verbindungsmittel,
eine Bandschlinge.
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen, | R [P T nﬁ:AB‘m%E
wie Fallschutz beim Betreten von und [\ PAMIETAJ e
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vorgefertigte Decke anzuwenden ist.
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Mit VRAPP at Height ist es moglich,
die Anwendung von Fallschutz beim
Hinaufsteigen auf Stehleitern und
sicheren Steigen Giber Kanten zu Giben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Auffanggerat, ein Si-
cherheitsseil, ein personliches Hohen-
sicherungsgerat.

A% ROCK MASTER
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Im Video ist ein Sturz aus der Héhe als
Folge von fehlendem bzw. mangeln-
dem Fallschutz zu sehen, z.B. wo das
Verbindungsmittel zu lang ist oder wo
ein Pendelsturz moglich ist.

VRAPP at Height ist im Stande, eine
Unfallsimulation einschlieBlich der
Auswirkungen auf den Menschen
darzustellen.

A% ROCK MASTER
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Fallschutz bei der Arbeit in einem Lagertank bzw. anderen beengten
Raumen - Produktionshalle

Fallschutz bei der Arbeit auf einem Laufsteg - Produktionshalle

Fallschutz bei der Arbeit auf einem Laufsteg - Produktionshalle

Arbeit mit Teleskopstangen und Héhensicherungsgerat als Fallschutz - Produktionshalle
Rettungen in der Produktionsindustrie - Produktionshalle

Fallschutz beim Betreten von und Hinaufsteigen auf Stehleitern - Produktionshalle
Unfall bei der Arbeit auf einer Stehleiter

Unfall bei der Arbeit auf einer Hebebiihne

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Arbeiten in beengten Raumen si-
cher durchzufiihren sind und wie man
ein Unfallopfer aus einem Lagertank
sicher hochhebt und herausholt.

Mit VRAPP at Height ist es moglich, das
Betreten eines Lagertanks mit Fallschutz
und eine Rettungsaktion zu Giben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Dreibein, ein Hohensi-
cherungsgerit, eine Seilwinde.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz bei der Arbeit an einer Le-
iter auf einem Laufsteg mit Schutzgelan-
der bzw. auf einem Dach anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
Servicearbeiten an einem nur von
einer auf einem Laufsteg aufgestellten
Leiter aus zuganglichen Gerat zu Giben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein verstellbares Verbin-
dungsmittel, eine Bandschlinge, eine
Seilrolle m. Seil.

A% ROCK MASTER

7 ;,
L [N
PAMIETAY}ZE RRACE VE!MUJEMY

(P ZAWSZEIERONTEM

00'DRABINY,
i



23

Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz bei der Arbeit auf einer
Hebeblihne anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich, die
Installation eines Anschlagpunktes in
der Hohe unter Anwendung einer Hebe-
biihne zu Gben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein verstellbares Verbin-
dungsmittel, eine Bandschlinge.

A% ROCK MASTER



Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie ein Sicherungshaken mittels einer
Teleskopstange zu montieren und ein
Hohensicherungsgerat korrekt zu be-
dienen sind.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
die Montage eines Sicherungshakens
mittels einer Teleskopstange und die
korrekte Bedienung eines Hohensi-
cherungsgerat zu Gben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, einen Sicherungshaken,
ein Hohensicherungsgerat, eine Tele-
skopstange.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie eine Rettung mittels einer Hebe-
und Senkvorrichtung durchzufiihren ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
Rettungen zu Uben, bei denen ein
Mitarbeiter nach Absturz in seinem
Hoéhensicherungsgerat hangt.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Hohensicherungsgerat.
eine Senkvorrichtung, ein Seil.

A% ROCK MASTER



26

Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz beim Zugang auf Decken
mittels Stehleitern anzuwenden ist.

4. Wspinaczka z Lockerem - Drabina przenosna

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
die Anwendung von Fallschutz beim
Zugang auf Decken mittels Stehleitern
und das sichere Steigen Uber Kanten
zu Uben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Auffanggerit, ein Seil,
ein Verbindungsmittel.

A% ROCK MASTER
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at Height

Im Video ist ein Sturz aus der Hohe als
Folge von fehlendem bzw. mangeln-
dem Fallschutz zu sehen, z.B. wo das
Verbindungsmittel zu lang ist oder wo
ein Pendelsturz moglich ist.

at Height

VRAPP at Height ist im Stande, eine
Unfallsimulation einschlieRlich der Au-
swirkungen auf den Menschen darzu-
stellen.

A% ROCK MASTER
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Rettung/Abseilen vom Blirogebaude

Horizontale Spannseile auf einem Dach

Rettung liber die Kante

Track Master - Durchqueren und Riickhaltesysteme auf Dachern

Fallschutz beim Betreten von und Hinaufsteigen auf ortsfesten Leitern - Blirogebaude

Sichere Arbeit auf einem Schragdach bei der Montage von PV-Modulen

Unfall bei der Arbeit am Seil

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungenin 2- und 3-D zeigen,
wie unbegleitetes Rettungsabseilen
durchzufihren ist.

5. Ewakuacja - zjazd na linie

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
unbegleitetes Rettungsabseilen von
einem Blirogebaude-Dach zu tiben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Rettungs- und Abseil-
gerat, ein Verbindungsmittel.
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie ein System von horizontalen Span-
nseilen auf einem Dach einzurichten ist.

15. Budowa poziomego systemu asekuracji

Mit VRAPP at Height ist es moglich, die
Einrichtung horizontaler Spannseile mit
Auffanggerat als Absturzsicherung bei
der Arbeit an einer Kante zu tiben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, 2 Seile je 30 m, ein Seil von
10 m, ein Auffanggerat, eine Spannvor-
richtung, ein Klemmgerat mit Seilrolle,
Bandschlingen.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen, Y
wie eine Rettung mittels eines Abseil- i)
gerats mit Rettungswinde durchzufih- =

renist. i
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25. Opuszczanie ratownicze przez krawedz

Mit VRAPP at Height ist es moglich, Ret-
tungen vom Flachdach mittels eines Ab-
seilgerats mit Rettungswinde zu tiben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, eine Senkvorrichtung, ein
Auffanggerat, Kletterklemmen, Seile,
einen Kantenschutz.

A% ROCK MASTER




Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie eine Dachinspektion mit durchge-
hender Absturzsicherung durchzufih-
renist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
das Durchqueren von einem Flachdach
mit durchgehender Absturzsicherung
zu Uben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein verstellbares Verbin-
dungsmittel, einen Tracker-Fangwa-
gen, ein Héhensicherungsgerat.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz mittels eines Y-Verbin-
dungsmittels beim Betreten von und Hi-
naufsteigen auf ortsfesten Leitern anzu-
wenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
Zugang auf Dacher mittels einer orts-
festen Leiter und einem Y-Verbindung-
smittel sowie die Einrichtung einer Ve-
rankerung flr Arbeitspositionierung
zu Uben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Y-Verbindungsmittel,
eine Bandschlinge.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz bei der Arbeit auf Schrag-
dachern anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich, die
Anwendung von Fallschutz bei der PV-
-Modulen-Montage auf einem Schrag-
dach zu tiben.

Fur diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, 3 Seile je 30 m, Auffangge-
rate, Seilschutz.

A\ ROCK MASTER
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Im Video ist ein Sturz aus der Héhe als
Folge von fehlendem bzw. mangeln-
dem Fallschutz zu sehen, z.B. wo das
Verbindungsmittel zu lang ist oder wo
ein Pendelsturz moglich ist.

VRAPP at Height ist im Stande, eine
Unfallsimulation einschlieBlich der
Auswirkungen auf den Menschen da-
rzustellen.

A% ROCK MASTER
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Fallschutz bei der Arbeit auf einer Leiter - Dach mit Antenne

Rettung/Abseilen vom Antennenmast

Hinaufsteigen auf ortsfesten Leitern mit Stahlseil als Sicherungssystem - Antennenmast
Hinaufsteigen auf Steigschutzleitern - Antennenmast

Fallschutz beim Hinaufsteigen auf Steigschutzleitern - Antennenmast

Rettung aus einer Leiter mit Riickenschutzkorb - Trainingsanlage

Abseilrettung mit automatisiertem Abseilgerat - Trainingsanlage

Abseilrettung mit Abseilgerat - Trainingsanlage

Arbeitspositionierung - Trainingsanlage

Anschlagpunkte und Verankerungen

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz bei der Arbeit an einer Le-
iter auf einem Laufsteg mit Schutzgelan-
der bzw. auf einem Dach anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich, Se-
rvicearbeiten an einem nur von einer
auf einem Laufsteg bzw. einem Dach
aufgestellten Leiter aus zuganglichen
Gerat zu Uben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein verstellbares Verbin-
dungsmittel, eine Bandschlinge, eine
Seilrolle m. Seil.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungenin 2- und 3-D zeigen,
wie unbegleitetes Rettungsabseilen
durchzufihren ist.

5. Ewakuacja - zjazd na linie
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Mit VRAPP at Height ist es moglich,
unbegleitetes Rettungsabseilen von
Antennenmast zu tiben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Rettungs- und Abseil-
gerat, ein Verbindungsmittel.

SEILSACK

A% ROCK MASTER



39

Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz beim Hinaufsteigen an
einem Schornstein auf ortsfesten Le-
itern mit Stahlseil als Sicherungssystem
anzuwenden ist.
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20. Wspinaczka z prowadnica linowa stalowa

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
die Anwendung eines Tracker-Fan-
gwagens beim Hinaufsteigen an einen
Schornstein zu tiben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt und Tracker-Fangwagen

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz beim Hinaufsteigen an
einen Antennenmast auf einer Steig-
schutzleiter anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich, den
Einsatz von Fangwagen flir Steigschut-
zleitern beim Hinaufsteigen an einen
Antennenmast zu Gben.

Fur diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, einen Slider-Fangwagen.

A% ROCK MASTER



Videoanleitungenin 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz mittels eines Y-Verbin-
dungsmittels beim Betreten von und
Hinaufsteigen auf ortsfesten Leitern
anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
Zugang auf Antennenmast mittels
einer ortsfesten Leiter und einem Y-
-Verbindungsmittel sowie die Einrich-
tung einer Verankerung fiir Arbeitspo-
sitionierung zu Gben.

Fur diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Y-Verbindungsmittel,
eine Bandschlinge.

A% ROCK MASTER
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1. Przepinka na drabinie statej
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie eine Rettung aus einer Leiter mit
Rickenschutzkorb durchzufiihren ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
eine Rettung zu lGben, bei der ein Mi-
tarbeiter sich auf einer Leiter mit Riic-
kenschutzkorb befindet und von dort
aus mittels der Gegengewichtsmetode
befreit und nach unten gebracht wird.

Fir diese Aufgabe braucht man: ein
Auffanggerat, eine Senkvorrichtung,
2 Seile je 30 m, Bandschlingen, ein Po-
sitionierungsseil.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie eine Rettung mittels eines Abseil-
gerats mit Rettungswinde durchzufih-
ren ist.

VRAPP at Height umozliwia przepro-
wadzenie akcji ratowniczej za pomoca
urzadzenia do podnoszenia i automa-
tycznego opuszczania w scenerii wir-
tualnego poligonu szkoleniowego.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, eine Senkvorrichtung, ein
Positionierungsseil, Bandschlingen, ein
Y-Verbindungsmittel.

A% ROCK MASTER



44

) (¥ Odiwarzacz multimedialny.

RODWIESZENIA

UJUINKE{OPASUTACRM
RAUNEGOIURRZERY

Videoanleitungen in 2- und 3-Dzeigen,
wie eine Rettung mittels einer Hebe-
und Senkvorrichtung durchzuftihren ist.

00:0001

18_1_OPUSZCZANIE_ID_ASAP_SZYNODRABINA ...

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
eine Rettung mittels einer Senkvorrich-
tung zu Uben, bei der sich der Mitarbe-
iter auf einer Steigschutzleiter befindet.

Fir diese Aufgabe braucht man: ein
Auffanggerat, eine Senkvorrichtung,
2 Seile je 30 m, Bandschlingen, ein Po-
sitionierungss eil.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie eine Verankerung fiir Arbeitsposi-
tionierung einzurichten ist.

00:00:00

17.2. Pozycjonowanie na szynodrabinie

Mit VRAPP at Height ist es moglich, die
Verwendung eines Positionierungsse-
ils fir die Einrichtung einer Veranke-
rung auf Steigschutzleitern zu Gben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Y-Verbindungsmit-
tel, eine Bandschlinge, ein Positionie-
rungsseil, einen Fangwagen.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Anschlagpunkte und Verankerun-
gen korrekt einzurichten sind.

3. Budowa stanowisk

Zaczep tasmowy 60 cig
stanowisko samonastawg

1
|
|
!

Mit VRAPP at Height ist es moglich, die z
korrekte Einrichtung von Anschlag-

punkten und Verankerungen zu liben.

Fir diese Aufgabe braucht man: Band-
schlingen, Seile, Karabinerhaken, Stahl-
schlingen, Ankerplatten.

i

A% ROCK MASTER
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Rettung/Abseilen vom Strommast

Arbeit auf einer Hebeblhne - Strommast

Hinaufsteigen auf Steigschutzleitern - Schornstein

Fallschutz beim Betreten von und Hinaufsteigen auf Stehleitern an einen Strommast
Fallschutz beim Betreten von und Hinaufsteigen auf ortsfesten Leitern an einen Schornstein
Abseilrettung mit automatisiertem Abseilgerat - Trainingsanlage

Abseilrettung mit Abseilgerat - Trainingsanlage

Hinaufsteigen auf ortsfesten Leitern mit Stahlseil als Sicherungssystem - Schornstein
Arbeitspositionierung - Trainingsanlage

Anschlagpunkte und Verankerungen

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie unbegleitetes Rettungsabseilen
durchzufiihren ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
unbegleitetes Rettungsabseilen von
einem vom Strommast zu Gben.

Fur diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Rettungs- und Abseil-
gerat, ein Verbindungsmittel.

SEILSACK
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz bei der Arbeit auf einer
Hebeblihne anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
die Installation eines Anschlagpunktes
in der Ho6he unter Anwendung einer He-
beblihne zu tiben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein verstellbares Verbin-
dungsmittel, eine Bandschlinge.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz beim Hinaufsteigen an
einem Schornstein auf Steigschutzle-
itern anzuwenden ist.

14. Wspinaczka po szynodrabinie

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
den Einsatz von Fangwagen flr Steig-
schutzleitern beim Hinaufsteigen an
einen Schornstein zu Gben.

Fur diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, einen Steigschutzlaufer.

A\ ROCK MASTER



Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie man Fallschutz bei der Arbeit auf an
einen Mast angelehnten Stehleitern kor-
rekt verwendet.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
die Anwendung von Fallschutz beim
Hinaufsteigen auf Stehleitern und die
korrekte Einrichtung einer Veranke-
rung zu Gben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Verbindungsmittel, ein
Positionierungsseil, ein Seil mit Auf-
fanggerat, Bandschlingen.

o1

13. Wspinaczka i praca na stupie betonowym

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz mittels eines Y-Verbin-
dungsmittels beim Betreten von und
Hinaufsteigen auf ortsfesten Leitern
anzuwenden ist.

1. Przepinka na drabinie statej

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
Zugang auf Schornsteine mittels einer
ortsfesten Leiter und eines Y-Verbin-
dungsmittels sowie die Einrichtung 'I
einer Verankerung flr Arbeitspositio-

nierung zu Gben. ! /

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein Y-Verbindungsmittel,
eine Bandschlinge.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungenin 2- und 3-D zeigen,
wie eine Rettung mittels eines Abseil-
gerats mit Rettungswinde durchzufih-
ren ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
eine Rettung mittels eines Abseilge-
rats mit Rettungswinde in virtueller
Trainingsumgebung durchzufiihren.

Fur diese Aufgabe braucht man: eine
Senkvorrichtung, ein Positionierungs-
seil, ein Seil und ein Auffanggerat,
Bandschlingen.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie eine Rettung mittels einer Hebe-
und Senkvorrichtung durchzufiihren ist.

00:00:01

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
eine Rettung mittels einer Senkvorrich-
tung zu Uben, bei der sich der Mitarbe-
iter an einem Betonmast befindet.

Fir diese Aufgabe braucht man: ein
Auffanggerat, eine Senkvorrichtung,
2 Seile je 30 m, Bandschlingen, ein Po-
sitionierungsseil.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Fallschutz beim Hinaufsteigen an
einem Schornstein auf ortsfesten Le-
itern mit Stahlseil als Sicherungssystem
anzuwenden ist.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
die Anwendung eines Tracker-Fan-
gwagens beim Hinaufsteigen an einen
Schornstein zu tiben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, einen Tracker-Fangwagen.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie eine Verankerung fir Arbeitsposi-
tionierung einzurichten ist.

00:02:40

Mit VRAPP at Height ist es moglich, die
Verwendung eines Positionierungsse-
ils fir die Einrichtung einer Veranke-
rung zu Gben.

Fir diese Aufgabe braucht man: einen
Klettergurt, ein verstellbares Verbin-
dungsmittel, eine Bandschlinge.

A% ROCK MASTER
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Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie Anschlagpunkte und Verankerun-
gen korrekt einzurichten sind.

Mit VRAPP at Height ist es moglich, die
korrekte Einrichtung von Anschlag-
punkten und Verankerungen zu liben.

Fir diese Aufgabe braucht man: Band-
schlingen, Seile, Karabinerhaken, Stahl-
schlingen, Ankerplatten.

A% ROCK MASTER
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Rettung aus einer Windkraftanlage 59

Unfall bei der Arbeit am Seil 60

A% ROCK MASTER



Videoanleitungen in 2- und 3-D zeigen,
wie eine Rettung durchzufiihren ist, bei
der ein Mitarbeiter von einer Windkra-
ftanlage auf den Boden gesenkt wird.

Mit VRAPP at Height ist es moglich,
eine Rettung mittels eines Abseilge-
rats mit Rettungswinde in virtueller
Trainingsumgebung zu Gben.

Fir diese Aufgabe braucht man: ein
Sicherungsgerat mit Windenfunk-
tion, zwei Seile je 100 m, eine Seilrolle,
Bandschlingen.

A% ROCK MASTER
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Im Video ist ein Sturz aus der Héhe als
Folge von fehlendem bzw. mangeln-
dem Fallschutz zu sehen, z.B. wo das
Verbindungsmittel zu lang ist oder wo
ein Pendelsturz moglich ist.

VRAPP at Height ist im Stande, eine
Unfallsimulation einschlieBlich der
Auswirkungen auf den Menschen da-
rzustellen.

A% ROCK MASTER



61

at Height

Kurz PUS genannt, dient die Plattform dazu, Trainingsszenarios anderen Nutzern zu Verfligung zu
stellen. Es sind mehrere Zugriffsebenen vorgesehen. Fur Vertreiber, Betreiber, Business-Kunden und
Einzelpersonen. Die Plattform wird von einem Administrator betrieben, der Kundenkontos einrichtet
und verwaltet.

Auf der Vertreiberebene kann man ein eigenes Kundennetzwerk entwickeln, dh. ein Netzwerk von
Betreibern, die dann direkt Schulungen organisieren und fir Neukundenakquise zustandig sind. Tra-
iningsszenarios werden durch den Verwalter mit zeit- und mengenbeschrankten Lizenzen zur Ver-
fligung gestellt. Der Vertreiber ist dann berechtigt, seinen Betreibern Unterlizenzen zu erteilen. Die
Lizenzen sind entweder exklusiv oder nicht-exklusiv und in einem bestimmten Gebiet, wie: einige Lan-
der, ein Land, eine Region, bzw. fUr eine bestimmte Branche, wie das Bauwesen, Energiewesen oder
fur ein grol3es, branchentbergreifendes Unternehmen als Kunden gultig.

Auf der Betreiberebene kann man direkt End-Businesskunden mit Schulungen versorgen.

Endkunde ist eine Firma, die fur ihre Mitarbeiter eine Schulung organisiert, bzw. eine Person - in be-
iden Fallen wird dem Endkunden gegen Entgelt das Recht erteilt, eine VR-Schulung zu absolvieren.
Endkunden haben keinen Zugang zur PUS. Sie erhalten nur einen Zugangscode vom Betreiber, mit
dem sie die VR-App nutzen kénnen.

Kursteilnehmer ist eine Person, die an einer Schulung teilnimmt. Diese Person kann ein Mitarbeiter
beim Endkunden sein bzw. eine Privatperson, sie ist jedoch stets mit Vor- und Nachnamen identifizier-
bar. Kursteilnehmer haben keinen Zugang zur PUS.

Mithilfe von MaschinenUbersetzung kann VRAPP at height in beliebiger Sprache verfugbar sein. Im Mo-
ment ist die App in zwei Sprachenversionen verfugbar - auf Deutsch und auf Englisch.

Die Organisationsstruktur der PUS wird kurz unten dargestellt:

- Verwaltet die Vertreiber-Accounts
« Verwaltet die PUS
« Als Verwalter fungiert nur CBR

+ Verwaltet die Betreiber-Accounts . .
VERTREIBER « Als Verwalter kann CBR fungieren (z.B. in Polen) bzw. eine Partnerfirma
(z.B. ein Vertreiber in einer anderen Region/einem anderen Staat)

* Verwaltet Kunden-Accounts
BETREIBER « Als Betreiber kann CBR fungieren (fiir inre Kursteilnehmer oder

PUS Business-Kunden) bzw. eine Partnerfirma (z.B. eine Trainingsfirma)

VRAPP °

| + Erhdlt vom Betreiber einen Zugangscode )
« Endkunde ist eine Firma oder eine Person (auch Privatperson)

+ Nimmt an einer Schulung teil ) o
+ Ist eine mit Vor- und Nachnamen identifizierbare Person
+ Mitarbeiter bei einer Kundenfirma bzw. eine Privatperson

A% ROCK MASTER



PUS

Administrator-Panel

Lizenzen

Nicht zugewiesene
Operatoren

Trainingsvorlagen
Spieledatenbank

Administratoren

Benachrichtigungen
verwalten

Versionsverwaltung

PU

w

Verteilerpanel

PU

S

Bedienungsoberflache

Ausbildung

herunterladen
Auszubildende

Lizenzinformationen
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Handler

@ Kontofiihrung

5] Ausloggen operatora

suchen suchen suchen suchen suchen suchen suchen suchen
§ . distributor_c@domain.co
Distributor G USA Atlanta Georgia English Person C 11221234567
m
Distributor D Niemcy Dissseldorf Nordrhein-Westfalen Deutsch Person D 12345678998 distributor_d@domain.de
dytrybut kmaste
Dystrybutor A Polska Krakéw Malopolska Polski Rock Master 123456789 yitybuter a@rockmast
reu
/5 gME o= Seul Teukbyeolsi English AN E 987654321 distributor_e@domail.kr
@ Kontofiihrung 53] Ausloggen operatora
Betreiber

suchen suchen suchen suchen suchen suchen suchen suchen
Betreiber A Niemcy Dortmund Nordrhein-Westfalen Deutsch Person A 123445678 betreiber a@domain.de
Betreiber B Niemcey Bonn Nordrhein-Westfalen Deutsch Person B 111222333 betreiber_b@domain.de
Betreiber C Niemey Wuppertal Nordrhein-Westfalen Deutsch Person C 223356970 betreiber_c@domain de
Betreiber D Niemcy Munster Nordrhein-Westfalen Deutsch Person D 444555777 betreiber_d@domain.de
@ Kontofiihrung 53] Ausloggen operatora
Kunden

suchen... suchen. suchen.. suchen... suchen... suchen. suchen. suchen
Kunden A Niemey Hombruich Nordrhein-Westfalen Deutsch Person A 222222333 kunden_a@domain.de
Kunden B Niemcy Lunen Nordrhein-Westfalen Deutsch Person B 999908884 kunden_b@domain.de
Kunden C Niemey Huckarde Nordrhein-Westfalen Deutsch Person G 000222555 kunden_c@domain.de

A% ROCK MASTER
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Szenario

Lernprogramm

Vertikales technisches Klettern auf ortsfester
Leiter

Arbeit auf einer Hebebiihne

Klettern mit Locker auf Stehleitern

Rettung/Abseilrettung

Industriespezifische Rettung

Dattiina mit Aheoilrarit mit bantralliartar

ROCK MASTER

BEZPIECZNA PRACA NA WYSOKOSCI

Umfeld Versuche Punktzahl

Lehrreich
Lagerhaus Lehrreich
Maschinenhalle Lehrreich
Trainingshalle Lehrreich

Industriehalle Lehrreich

ROCK MASTER

360-Film:
Auswahl der Ausriistung: Nein

Spielen Stornieren

A\ ROCK MASTER

Ergebnis

Negativ
(erforderlich: 30)

Negativ
(erforderlich: 30)

Negativ
(erforderlich: 30)

Negativ
(erforderlich: 30)

Negativ
(erforderlich: 30)

Nenativ

Spielen

Spielen

Spielen

Spielen

Spielen

Spielen
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at Height
CBR Rock Master Sp. zo. 0. Sp. k. Forschungs- u Entwicklungszentrum
Krolewska 94/11, 30-079 Krakow, Sportowa 20, 32-083 Balice,
+48 12 290 30 35; cbr@rockmaster.eu
office@rockmaster.eu www.rockmaster.eu

NIP: PL 945 18 44 489



